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Anhang 1

Nicht erweckbar

Zeit ca. (min) Inhalt
5 Jeder Teilnehmer lberlegt sich alleine wichtige Punkte zu seinem Notfallbild
(z.B. Erkennungszeichen, MaBnahmen) und schreibt diese in seinem Schreibbereich auf.
10 Erarbeiten Sie gemeinsam mit lhrem Partner die wichtigsten Gedanken zu lhrem Notfall.
10 Erarbeiten und diskutieren Sie in lhrer gesamten Gruppe die wichtigsten Punkte:
¢ allgemeine Gefahren ,Nicht erweckbar"
® allgemeine Erkennungszeichen ,Nicht erweckbar”
¢ allgemeine MaBnahmen ,Nicht erweckbar”
e spezielle MaBnahmen der einzelnen Notfélle (jeweils 1 Stichpunkt)
5 Halten Sie diese Ergebnisse in der Mitte schriftlich fest.

Achten Sie darauf, moglichst wenig Text zu verwenden
und mehr mit Stichworten und Symbolen zu arbeiten.

AnschlieBend présentiert jede Gruppe ihre Ergebnisse dem Plenum (max. 5 min. pro Gruppe).
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Anhang 1

Keine normale Atmung

Zeit ca. (min) Inhalt
5 Jeder Teilnehmer lberlegt sich alleine wichtige Punkte zu seinem Notfallbild
(z.B. Erkennungszeichen, MaBnahmen) und schreibt diese in seinem Schreibbereich auf.
10 Erarbeiten Sie gemeinsam mit lhrem Partner die wichtigsten Gedanken zu lhrem Notfall.
10 Erarbeiten und diskutieren Sie in lhrer gesamten Gruppe die wichtigsten Punkte:
® allgemeine Erkennungszeichen ,Keine normale Atmung"
® allgemeine MaBnahmen ,Keine normale Atmung"
® spezielle MaBnahmen der einzelnen Notfille (jeweils 1 Stichpunkt)
5 Halten Sie diese Ergebnisse in der Mitte schriftlich fest.

Achten Sie darauf, mdglichst wenig Text zu verwenden
und mehr mit Stichworten und Symbolen zu arbeiten.

AnschlieBend présentiert jede Gruppe ihre Ergebnisse dem Plenum (max. 5 min. pro Gruppe).

4 | Helikopter Inselrundflug




Anhang 1

Helikopter Inselrundflug | 5



Anhang 1

Probleme in der Brust

Zeit ca. (min) Inhalt
5 Jeder Teilnehmer lberlegt sich alleine wichtige Punkte zu seinem Notfallbild
(z.B. Erkennungszeichen, MaBnahmen) und schreibt diese in seinem Schreibbereich auf.
10 Erarbeiten Sie gemeinsam mit lhrem Partner die wichtigsten Gedanken zu lhrem Notfall.
10 Erarbeiten und diskutieren Sie in lhrer gesamten Gruppe die wichtigsten Punkte:
® allg. Erkennungszeichen der ,Probleme in der Brust"
® allgemeine MaBnahmen bei ,Problemen in der Brust"
® spezielle MaBnahmen der einzelnen Notfille (jeweils 1 Stichpunkt)
5 Halten Sie diese Ergebnisse in der Mitte schriftlich fest.

Achten Sie darauf, mdglichst wenig Text zu verwenden
und mehr mit Stichworten und Symbolen zu arbeiten.

AnschlieBend présentiert jede Gruppe ihre Ergebnisse dem Plenum (max. 5 min. pro Gruppe).
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Anhang 1

Verletzungen

Zeit ca. (min) Inhalt
5 Jeder Teilnehmer lberlegt sich alleine wichtige Punkte zu seinem Notfallbild
(z.B. Erkennungszeichen, MaBnahmen) und schreibt diese in seinem Schreibbereich auf.
10 Erarbeiten Sie gemeinsam mit lhrem Partner die wichtigsten Gedanken zu lhrem Notfall.
10 Erarbeiten und diskutieren Sie in lhrer gesamten Gruppe die wichtigsten Punkte:
® allgemeine Gefahren von ,Verletzungen"
® allgemeine MaBnahmen bei ,Verletzungen"
® spezielle MaBnahmen der einzelnen Notfille (jeweils 1 Stichpunkt)
5 Halten Sie diese Ergebnisse in der Mitte schriftlich fest.

Achten Sie darauf, mdglichst wenig Text zu verwenden
und mehr mit Stichworten und Symbolen zu arbeiten.

AnschlieBend présentiert jede Gruppe ihre Ergebnisse dem Plenum (max. 5 min. pro Gruppe).
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Anhang 1

Probleme im Kopf

Zeit ca. (min) Inhalt
5 Jeder Teilnehmer lberlegt sich alleine wichtige Punkte zu seinem Notfallbild
(z.B. Erkennungszeichen, MaBnahmen) und schreibt diese in seinem Schreibbereich auf.
10 Erarbeiten Sie gemeinsam mit lhrem Partner die wichtigsten Gedanken zu lhrem Notfall.
10 Erarbeiten und diskutieren Sie in lhrer gesamten Gruppe die wichtigsten Punkte:
® allgemeine Erkennungszeichen der ,Probleme im Kopf"
® allgemeine MaBnahmen bei ,Problemen im Kopf"
® spezielle MaBnahmen der einzelnen Notfille (jeweils 1 Stichpunkt)
5 Halten Sie diese Ergebnisse in der Mitte schriftlich fest.

Achten Sie darauf, mdglichst wenig Text zu verwenden
und mehr mit Stichworten und Symbolen zu arbeiten.

AnschlieBend présentiert jede Gruppe ihre Ergebnisse dem Plenum (max. 5 min. pro Gruppe).
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Anhang 1

Probleme im Bauch

Zeit ca. (min) Inhalt
5 Jeder Teilnehmer lberlegt sich alleine wichtige Punkte zu seinem Notfallbild
(z.B. Erkennungszeichen, MaBnahmen) und schreibt diese in seinem Schreibbereich auf.
10 Erarbeiten Sie gemeinsam mit lhrem Partner die wichtigsten Gedanken zu lhrem Notfall.
10 Erarbeiten und diskutieren Sie in lhrer gesamten Gruppe die wichtigsten Punkte:
® mogliche Ursachen von Bauchschmerzen
® allgemeine Erkennungszeichen der ,Probleme im Bauch”
® allgemeine MaBnahmen bei ,Problemen im Bauch”
e spezielle MaBnahmen der einzelnen Notfélle (jeweils 1 Stichpunkt)
5 Halten Sie diese Ergebnisse in der Mitte schriftlich fest.

Achten Sie darauf, moglichst wenig Text zu verwenden
und mehr mit Stichworten und Symbolen zu arbeiten.

AnschlieBend présentiert jede Gruppe ihre Ergebnisse dem Plenum (max. 5 min. pro Gruppe).
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Anhang 2

Nicht erweckbar

Entwickeln Sie jeweils drei eigene ldeen zum Notfallbild, die Sie in die erste Zeile eintragen
(jeweils ein Stichwort). Danach geben Sie das Blatt gegen den Uhrzeigersinn weiter.

Sie erhalten nun von lhrem Nachbarn ein Blatt, in das bereits dessen Ideen eingetragen sind.
Entwickeln Sie in Ihrer Zeile diese Idee weiter, indem Sie etwas ergdnzen oder anmerken.

Sie kdnnen auch neue Ideen hinzufiigen. Geben Sie dann das Blatt erneut weiter.

Teilnehmer Idee 1 Idee 2 Idee 3
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Anhang 2

Keine normale Atmung

Entwickeln Sie jeweils drei eigene ldeen zum Notfallbild, die Sie in die erste Zeile eintragen
(jeweils ein Stichwort). Danach geben Sie das Blatt gegen den Uhrzeigersinn weiter.

Sie erhalten nun von lhrem Nachbarn ein Blatt, in das bereits dessen Ideen eingetragen sind.
Entwickeln Sie in Ihrer Zeile diese Idee weiter, indem Sie etwas ergdnzen oder anmerken.

Sie kdnnen auch neue ldeen hinzufiigen. Geben Sie dann das Blatt erneut weiter.

Teilnehmer Idee 1 Idee 2 Idee 3
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Anhang 2

Probleme in der Brust

Entwickeln Sie jeweils drei eigene ldeen zum Notfallbild, die Sie in die erste Zeile eintragen
(jeweils ein Stichwort). Danach geben Sie das Blatt gegen den Uhrzeigersinn weiter.

Sie erhalten nun von lhrem Nachbarn ein Blatt, in das bereits dessen Ideen eingetragen sind.
Entwickeln Sie in Ihrer Zeile diese Idee weiter, indem Sie etwas ergdnzen oder anmerken.

Sie kdnnen auch neue Ideen hinzufiigen. Geben Sie dann das Blatt erneut weiter.

Teilnehmer Idee 1 Idee 2 Idee 3
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Anhang 2

Verletzungen

Entwickeln Sie jeweils drei eigene ldeen zum Notfallbild, die Sie in die erste Zeile eintragen
(jeweils ein Stichwort). Danach geben Sie das Blatt gegen den Uhrzeigersinn weiter.

Sie erhalten nun von lhrem Nachbarn ein Blatt, in das bereits dessen Ideen eingetragen sind.
Entwickeln Sie in Ihrer Zeile diese Idee weiter, indem Sie etwas ergdnzen oder anmerken.

Sie kdnnen auch neue ldeen hinzufiigen. Geben Sie dann das Blatt erneut weiter.

Teilnehmer Idee 1 Idee 2 Idee 3
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Anhang 2

Probleme im Kopf

Entwickeln Sie jeweils drei eigene ldeen zum Notfallbild, die Sie in die erste Zeile eintragen
(jeweils ein Stichwort). Danach geben Sie das Blatt gegen den Uhrzeigersinn weiter.

Sie erhalten nun von lhrem Nachbarn ein Blatt, in das bereits dessen Ideen eingetragen sind.
Entwickeln Sie in Ihrer Zeile diese Idee weiter, indem Sie etwas ergdnzen oder anmerken.

Sie kdnnen auch neue Ideen hinzufiigen. Geben Sie dann das Blatt erneut weiter.

Teilnehmer Idee 1 Idee 2 Idee 3
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Anhang 2

Probleme im Bauch

Entwickeln Sie jeweils drei eigene ldeen zum Notfallbild, die Sie in die erste Zeile eintragen
(jeweils ein Stichwort). Danach geben Sie das Blatt gegen den Uhrzeigersinn weiter.

Sie erhalten nun von lhrem Nachbarn ein Blatt, in das bereits dessen Ideen eingetragen sind.
Entwickeln Sie in Ihrer Zeile diese Idee weiter, indem Sie etwas ergdnzen oder anmerken.

Sie kdnnen auch neue ldeen hinzufiigen. Geben Sie dann das Blatt erneut weiter.

Teilnehmer Idee 1 Idee 2 Idee 3
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Anhang 3

Stabile Seitenlage
Trainingsserie

Trainieren Sie die Stabile Seitenlage!
Achten Sie dabei auf das richtige Vorgehen!

Sehen

Schiitzen

Retten

Priifen

Notruf

Helfen

...und noch das PAKET

Ihr Experte" hilft Innen bei Fragen gerne weiter. Sie haben 10 Minuten Zeit!
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Anhang 3

Herz-Lungen-Wiederbelebung
Trainingsserie

Trainieren Sie die Herz-Lungen-Wiederbelebung!
Achten Sie dabei auf das richtige Vorgehen!

Sehen

Schiitzen

Retten

Priifen

Notruf

Helfen

...und noch das PAKET

Ihr Experte” hilft Innen bei Fragen gerne weiter. Sie haben 10 Minuten Zeit!
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Anhang 3

Atemwegsverlegung
Trainingsserie

Trainieren Sie das Entfernen von Fremdkérpern in den Atemwegen!
Achten Sie dabei auf das richtige Vorgehen!

Sehen

Schiitzen

Retten

Priifen

Notruf

Helfen

...und noch das PAKET

Ihr Experte" hilft Innen bei Fragen gerne weiter. Sie haben 10 Minuten Zeit!
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Anhang 3

Verletzungen CZQ

Trainingsserie

Trainieren Sie das Anlegen eines Druckverbandes und die Durchfiihrung einer Schocklage!
Achten Sie dabei auf das richtige Vorgehen!

Sehen
Schiitzen
Retten
Priifen
Notruf
Helfen

...und noch das PAKET

Ihr Experte” hilft Innen bei Fragen gerne weiter. Sie haben 10 Minuten Zeit!
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Anhang 3

Lagerungsarten
Trainingsserie

Ordnen Sie Lagerungen den entsprechenden Notfallen zu und besprechen Sie in der Gruppe |hr Vorgehen
nach dem Ihnen bekannten Schema:

Sehen

Schiitzen

Retten

Priifen

Notruf

Helfen

...und noch das PAKET

Ihr Experte” hilft Innen bei Fragen gerne weiter. Sie haben 10 Minuten Zeit!
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Anhang 3

Das PAKET
Trainingsserie

Trainieren Sie die MaBnahmen des Pakets.
Achten Sie dabei auf das richtige Vorgehen bei solchen Notfallen:

e Unterlegen einer Decke unter einen Patienten

® Notruf
e Trosten und Betreuen

Ihr Experte" hilft Innen bei Fragen gerne weiter. Sie haben 10 Minuten Zeit!
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Anhang 4

Inselkarten — Nicht erweckbar

Helikopter Inselrundflug | 27



DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Lebén

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben
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Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben
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Anhang 4

Inselkarten — Keine normale Atmung
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DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Lebén

DIE
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Aus Liebe zum Leben
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Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben
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Anhang 4

Inselkarten — Probleme in der Brust
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DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Lebén

DIE
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Aus Liebe zum Leben
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Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben
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Anhang 4

Inselkarten — Verletzungen
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DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Lebén

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben
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Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben
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Anhang 4

Inselkarten - Probleme im Kopf
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DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Lebén

DIE
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Aus Liebe zum Leben
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Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben
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Anhang 4

Inselkarten — Probleme im Bauch
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DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Lebén

DIE
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Aus Liebe zum Leben
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Aus Liebe zum Leben

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben
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