
Gewusst wie: Bedrohliche Blutungen

!
Sehen  Schützen  Retten

112

Prüfen  Notruf

Helfen        

... und noch das PAKET

Je nach Situation

Starke Blutung, 
Schockzeichen

Notruf ggf. durch 
weiteren Helfer

1. Bewusstsein
 und Atmung
 regelmäßig
 prüfen

3. Eigenwärme
 erhalten

4. Trösten
 und Betreuen

2. Notruf

1. Hochhalten 2. Druckverband

3. Schocklage


